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Gleba — Zasdb, ktory wymaga naszej troski

Nasza przyszto$¢ zaczyna sie w glebie. Gleba stanowi Zrédto izywnosci i schronienie dla niezliczonych
mikroorganizmow, ktére podtrzymuja cykl zycia. Jednak ten kluczowy ekosystem jest zagrozony. Degradacja
gleb postepuje, a ich zdolnos¢ do retencji wegla i zapewnienia plonéw maleje.

Rolnik powinien zna¢ witasciwosci swojej gleby oraz wiedzie¢, jakie zabiegi na niej stosowac, aby obnizy¢ koszty
prowadzenia dziatalnosci, jednoczesnie dbajac o naturalng plonotwdrczosc gleby i jej zyznosé, co w efekcie
przektada sie na jakosc¢ i ilos¢ zbieranych plonéw.

Zyzno$é gleby to jej zdolno$é do zaspokajania potrzeb pokarmowych roslin. Aby méc ocenié aktualne mozliwosci
gleby nalezy przeprowadzi¢ jej podstawowe badania. Bazowym zrédtem wiedzy o jakosci posiadanej gleby jest
sprawdzenie kluczowego parametru jakim jest odczyn pH. W przypadku zbyt kwasnej gleby rolnik bedzie sie
borykat z takim problemami jak:

e nieprawidfowa struktura gleby,

e degradacja jej zyznosci wskutek postepujgcej utraty materii organicznej gleby,
e  brak wtasciwych warunkéw dla rozwoju mikroorganizmdw w glebie,

e niemoznos¢ magazynowania przez glebe wody,

e staby rozwdj i wzrost roslin i niskie plonowanie,

e niska jakos¢ zbiorow w wielu parametrach oceny,

e wysokie koszty nawozenia nie przektadajgce sie na oczekiwane zbiory, powodujgce dewastacje gleby- jej
wyjatowienie i utrate jej cech rolniczych.

Wapnowanie od zawsze znane jest jako najlepszy i catkowity zabieg wspomagajacy utrzymanie przez lata zdrowej
i zyznej gleby, ktora bedzie spetnia¢ warunki dla prowadzenia nowoczesnej i obfitej uprawy. Uprawa takiej gleby
bedzie prosta, a plony beda wysokie i zdrowe. Juz w 1921 roku Jerzy Turnau - reformator podejscia do uprawy
roli i znamienity polski agronom dwudziestolecia miedzywojennego, w swojej ksigzce "Uprawa Roli i Roslin",
wydanej naktadem Wydawnictwa Polskiego we Lwowie, podkreslat: ,Wapno takze posrednio i przez swe
posrednie dziatanie mogtoby by¢ uwazane za nawéz ,,zupetny”, bo uruchamia inne sktadniki zawarte w glebie.
To korzystne dziatanie wapna trwa oczywiscie tak dtugo, dopdki jest cos do ,,uruchomienia”, t.j. dopdki gleba nie
jest zbytnio wyjatowiona. Gleby, z natury zasobne w wapno, sq ,czynne”, t.j. szybko przetwarzajq nawozy tak
organiczne, jak mineralne, wymagajqg czestego nawozenia, ale dajq dobre urodzaje.”

Od ponad siedmiu dekad zyjemy w Swiadomosci, ze jakos¢ polskich gleb wzgledem poziomu pH jest alarmujaco
niska i z kazda kolejng dekada ulega dalszemu pogorszeniu. Wielokrotnie polscy naukowcy w swoich
opracowaniach podkreslali pilng potrzebe zaangazowania sie Paiistwa w dziatania na rzecz ochrony gruntéw
ornych przed ich nieodwracalng utratg dla produkcji rolnej. Taka sytuacja nie tylko zagraza kondycji polskiego
rolnictwa, ale rowniez stanowi powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa zywnosciowego naszego kraju.

Warto przy tej okazji spojrze¢ wstecz na skale potrzeb, mierzong iloscig wapna (w tonach CaO) niezbedna do
odkwaszenia polskich pdl uprawnych. Dane przekazywane przez IUNG przez kolejne dziesigciolecia
jednoznacznie wskazujg na konieczno$¢ zmierzenia sie z problemem zakwaszenia gleb w Polsce. Niestety,
sytuacja nie tylko nie ulega poprawie, lecz z roku na rok staje sie coraz bardziej niepokojaca.



Polskie Stowarzyszenie
Zréwnowazonego ° °
NL a Rolnictwa i Zywnosci ) @

e ..nadoprowadzenie odczynu wszystkich gleb kwasnych w Polsce do pH 6,0—6,5 potrzeba okoto 16 min
ton Ca0.” 1961 rok, M. Boguszewski, M. Kac-Kacas, IUNG Putawy, ,UWAGI O PROBLEMACH
WAPNOWANIA GLEB W POLSCE”

e  Przy okazji konferencji ,Narodowy program wapnowania gleb w Polsce” IUNG-PIB, 2006 r. Prof. Mariusz
Fotyma wykazat, ze ,,Oszacowane zapotrzebowanie na wapno do poprawy odczynu gleb gruntéw ornych
wynosi okoto 21 min ton Ca0O.”. Na kolejnej konferencji ,Wapnowanie gleb — wyzwanie dla polskiej
gospodarki”, IUNG-PIB, 2012 r. dr Tamara Jadczyszyn wskazata, ze do uzyskania optymalnego odczynu
gleb niezbedne jest zastosowanie blisko 29 min ton CaO.

e W Raporcie Wynikéw przygotowanym na postawie Powszechnego Spisu Rolnego z 2020 roku wedtug
szacunkéw IUNG PIB w Putawach ,,...sumaryczne zapotrzebowanie krajowego rolnictwa na wapno
wynosi okoto 31 min ton CaO. (...) Zastosowanie takiej ilosci CaO pozwolitoby na doprowadzenie odczynu
gleb do poziomu odpowiadajgcego potrzebom produkcji roslinnej.”

Oczywiscie cytowane wartosci dotyczg wszelkich zrédet dostepnego dla roslin wapnia z nawozéw wapniowych i
wapniowo-magnezowych, przeliczonych na tony CaO.

Aktualne badania potwierdzajg, ze 64% uzytkow rolnych (9,4 min ha) w Polsce wymaga natychmiastowego
odkwaszenia poprzez wapnowanie regeneracyjne. W przewazajgcej wiekszosci s to gleby silnie zdegradowane
(6,7 min ha to gleby o odczynie ponizej 5,1 pH). Majac swiadomos¢ wielowymiarowych konsekwencji tego stanu
rzeczy, niewiele z tym robimy pomimo tego, ze nie ma lepszego i tanszego - a takze dostepnego dla kazdego
rolnika sposobu na poprawe kondycji polskich gleb - jak ich wapnowanie. Pomimo petnej i wcigz uaktualnianej
wiedzy na temat bardzo ztych warunkdéw, w jakich gospodarujg polscy rolnicy, nadal brak jest przemyslanej
kierunkowej strategii i podejmowania radyklanych i skutecznych dziatan, aby ten stan poprawic.

Efektem braku nalezytej troski o jakos¢ i zdrowie gleby jest jej degradacja, ktdra kosztuje UE dziesigtki miliardow
euro rocznie. Wedtug szacunkdw 60-70 % gleb w Unii znajduje sie w stanie pogorszonym i wcigz ulega degradacji.
Polska ma swdj, wcale nie maty udziat w tych globalnych kosztach szacowany na 4-6 mid PLN rocznie.

Jak pisano w 2023 r. na tamach Business Insider ,,Konieczne jest zrozumienie, Ze wspieranie polskiego rolnika w
tej kwestii bedzie niezwykle rentowng inwestycjg panstwa w dobrostan nasz i przysztych pokolen — na dzis
podniesie plonowanie, poprawi jakos¢ upraw rolnych, a przez to pozwoli zadba¢ o zdrowie konsumentdw, czyli
zdrowie publiczne, pozwoli obnizy¢ koszty upraw poprzez zwiekszenie efektywnosci nawozenia i zmniejszenie
ilosci uzywanych pestycydow, czyli zadba o ochrone sSrodowiska naturalnego, poprawi absorbcje wody, co
zapobiegnie suszy, wreszcie podniesie poziom sekwestracji wegla. Podsumowujgc, jest to inwestycja, ktora
zapewni bezpieczenstwo Zywnosciowe przysztych pokolern Polakow oraz znaczgco wpfynie na jakosc
srodowiska naturalnego.” — Michat Wojciak, Koalicja Zdrowe Gleby.

Inwestycja w regeneracje gleby rozpoczyna sie od zbadania jej pH, potencjatu wymiany kationéw, kwasowosci
hydrolitycznej gleby, zawartosci substancji organicznej, dostepnosci mikroelementdw, stanu zagniecenia gleby i
podglebia oraz przeanalizowania prawidtowosci zmianowania, czy ptodozmianu. Rozpoczynajac odkwaszanie
nalezy pamietac, ze wapnowanie to korzys$ci w kazdym z tych parametrow i na kazdym kroku procesu produkgji.

Jak poprawic strukture gleby

Proces wapnowania znaczaco poprawia strukture gleby, przyczyniajac sie do jej lepszej kondycji i zdolnosci do
wspierania upraw. Jony wapnia i magnezu dziatajg jak ,zszywacze”, ktdre tgczg mineraty ilaste z substancja
organiczng. W efekcie powstajg korzystne z punktu widzenia wszystkich wtasciwosci gleby agregaty glebowe.
Gleba o strukturze agregatowej ma optymalng wilgotnos¢, napowietrzenie i jest w stanie optymalnie gromadzic¢
oraz udostepniaé roslinom sktadniki pokarmowe. W takich warunkach najlepiej rozwijajg sie mikroorganizmy
glebowe tworzace jej zyznos¢ wykorzystywang przez rosliny uprawne. Na odpowiednig strukture gleby wptywa
nie tylko jej odczyn, ale tez stosunek jonéw wapnia do jondw magnezu w kompleksie sorpcyjnym. W glebach
srednich uznaje sie, ze wysycenie kompleksu sorpcyjnego jonami wapnia i magnezu powinno wynosi¢
odpowiednio 68 i 12 proc. Na glebach lekkich nalezy zwiekszy¢ udziat jondw magnezu, ktére zwiekszajg spoistosc,
a tym samym zdolnos¢ gleby do magazynowania wody. Z kolei w glebach gliniastych i ilastych zwiekszenie udziatu
jondw wapnia przektada sie na rozluznienie ich struktury i lepsze napowietrzenie.
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Warunki glebowe sprzyjajace mikroorganizmom

W glebie zyjg miliardy réznych mikroorganizméw, dostosowanych do zmiennych warunkéw, w tym szerokiego
zakresu pH — jednak te, ktére sg najbardziej korzystne i potrzebne z rolniczego punktu widzenia, wymagajg
uregulowanego odczynu gleby. Mowa tutaj przede wszystkim o niesymbiotycznych, wolno zyjgcych bakteriach
wigzgcych azot (okoto 30 kg N/ha) oraz o grzybach humifikujgcych, czyli przetwarzajgcych bogate w ligniny resztki
roslinne do trwatej materii organicznej gleby. Proces humifikacji lignin jest najistotniejszym na drodze do
wzbogacenia gleby w trwatg i stabilng préchnice glebowa. Z kolei kwasny odczyn sprzyja m.in. bakteriom, ktére
doprowadzajg do praktycznie catkowitej mineralizacji mtodej materii organicznej, a przy okazji wydzielajg do
srodowiska glebowego np. toksyczny dla organizmow zywych siarkowodér oraz kwasy organiczne i nieorganiczne,
ktore doprowadzajg do dalszego obnizania pH.

Zabiegi glebowe wspierajgce sekwestracje wegla

Po pierwsze, do sekwestracji dwutlenku wegla w glebie potrzebni sg ,,posrednicy”, czyli rosliny, ktére pochtaniajg
dwutlenek wegla z atmosfery. Im lepsze bedg mieé¢ warunki rozwoju i wzrostu, tym ten proces bedzie
efektywniejszy. Pdzniej, juz w wyniku rozktadu ich resztek, gleba wzbogacana jest w trwatg forme wegla
organicznego - prochnice. Bez odpowiedniego odczynu rosliny gorzej sie rozwijajg, a wiec i gorzej ,wychwytujg”
dwutlenek wegla. Po drugie, sekwestracja jest efektem koricowym dtugotrwatej , pracy” glebowych organizméw
préchnicotwdrezych, odpowiadajgcych za rozktad resztek roslinnych i trwajacy szereg lat proces humifikacji. Dla
ich rozwoju réwniez niezbedny jest uregulowany odczyn gleby, o czym wspomniano wczesniej. Bez prawidtowego
pH nie ma humifikacji, a bez humifikacji nie ma sekwestracji - nawet przy wprowadzaniu ogromnych ilosci
substancji organicznej do gleby.

Rola pH w regeneracji gleby i jej wptyw na rolnictwo regeneratywne

Spadek pH gleby ponizej 5,5 mozna przyjg¢ za umowny poczatek dewastacji gleby i degradacji jej zyznosci.
Regeneracja gleby polega na odtwarzaniu zyznosci biologicznej, fizycznej i chemicznej gleby. Warunkiem
podstawowym do odbudowania tych wtasciwosci jest jednak przywrdcenie wtasciwego odczynu gleby — pH
miedzy 6 a 7. Dopiero pdzniej bedzie mozna skutecznie wdrazaé dalsze dziatania; pracowa¢ nad pojemnoscia
kompleksu sorpcyjnego, wzbogaceniem gleby w wegiel organiczny, poprawe jej struktury, retencji wody i
bioréznorodnosci. Zregenerowana w ten sposob gleba wptynie na regeneracje réowniez innych zasobodw
Srodowiska: - atmosfery, dzieki sekwestracji dwutlenku wegla; - wéd, dzieki jej filtrowaniu, ograniczeniu sptywu
powierzchniowego, niosgcego pierwiastki biogenne; - bioréznorodnosci, dzieki stworzeniu florze i faunie
glebowej dobrych warunkéw do rozwoju.

Odczyn gleby a wydajnos¢ — czego nie widaé gotym okiem

Prawidtowy odczyn gleby przektada sie na poprawe wszystkich jej wtasciwosci, a tym samym poprawe srodowiska
wzrostu i rozwoju roslin uprawnych. Warto zaznaczyé, ze nawet najbardziej plonotwérczy sktadnik pokarmowy,
czyli azot, nie spetni swojej roli, jezeli pH jest niewtasciwe. Efektywnos$¢ jego wykorzystania przez rosliny przy pH
gleby 4, jest 3-krotnie gorsze, niz przy pH 7. Niewykorzystany azot z nawozéw zatruwa wody powierzchniowe i
gruntowe badz ulatuje do atmosfery jako najgorszy gaz cieplarniany — podtlenek azotu. Oprécz posredniego
wptywu na uprawy rolnicze warto pamietac o roli wapnia jako waznego sktadnika pokarmowego w odzywianiu
roslin. Poniewaz wchodzi w sktad Scian i bton komdrkowych, czyni tkanki roslinne bardziej wytrzymatymi, co
zmniejsza ich wrazliwo$¢ na ewentualny atak patogendw. Jest do aktywacji szeregu enzymow, ktére decydujg
m.in. o systemach obronnych roslinnych. Niedobdér wapnia uniemozliwia réwniez prawidtowy rozwdj korzeni i
uposledza gospodarke wodna roslin. Zapotrzebowanie roslin uprawnych na wapn jest znaczne i moze siega¢ 100-
150 kg/ha. Jednoczesnie jest to sktadnik podatny na wymywanie — $rednio tracimy 50-100 CaO/ha, ale w
skrajnych przypadkach, typowych dla warunkéw polskich, gdzie kwasne gleby nawozone sg przesadnie wysokimi
dawkami azotu, moze by¢ to nawet 2t CaO/ha.
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Ekonomiczna strona zdrowej gleby

Opisane wyzej przyktady korzysci ptynace z regularnego wapnowania sprowadzajg sie do punktu najistotniejszego
— funkcjonowania gospodarstwa rolnego, takze w aspekcie finansowym. Ta inwestycja ,,zwraca sie” przez wiele
lat i pozwala na redukcje innych kosztéw, zwigzanych np. zwigzanych z nawozeniem (bo poprawia przyswajalnos¢
innych sktadnikéw pokarmowych) czy uprawg gleby (bo poprawa struktury gleby moze obnizy¢ naktady na paliwo
nawet do 20%). Niezaleznie od kosztow jakie konieczne sg na uregulowanie odczynu zakwaszonej gleby, zawsze
beda one mniejsze, niz préba ,,zrekompensowania” niskiego pH choéby nawozeniem mineralnym — naktady na
praktycznie wszystkie nawozy syntetyczne sg wéwczas w duzej czesci marnowane. Bez odpowiedniego pH nie
jest mozliwa regeneracja gleby, sekwestrowanie wegla organicznego i czerpanie ewentualnych korzysci
finansowych z rolnictwa weglowego.

Zdrowa gleba jest fundamentem zapewnienia bezpieczenstwa zywnosciowego kraju, a co za tym idzie, zdrowia
spoteczenstwa. Poprawa kondycji gleby ma wiec gteboki sens ekonomiczny, strategiczny i zdrowotny.
Ekonomicznie pozwala zwiekszy¢ konkurencyjnos¢ polskiego rolnictwa na rynkach swiatowych, strategicznie
wzmacnia niezaleznos¢ kraju od importu zywnosci, a zdrowotnie przyczynia sie do poprawy jakosci zywnosci,
eliminujac z niej szkodliwe dla zdrowia substancje. Jak podkresla dr Jerzy Prochnicki, Cztonek Zarzadu Polskiego
Stowarzyszenia Zréwnowazonego Rolnictwa i Zywnosci: ,Regeneracja gleby to inwestycja w przysztosé, ktéra
zapewni nie tylko réownowage srodowiskowgq, ale i odpornosc rolnictwa na zmiany klimatyczne oraz zwiekszenie
efektywnosci produkcji Zywnosci. Ochrona gleby, z jej naturalnym bogactwem mikroorganizmow i prochnicq, jest
fundamentem, na ktorym opiera sie zdrowie catych ekosystemow rolnych. Zrownowazone praktyki rolnicze, takie
jak odpowiednie nawozenie, zmianowanie roslin czy dbanie o materie organiczng, to kluczowe dziatania, ktére
pozwolg nam przeciwdziata¢ degradacji gleby i zbudowac trwatq baze do produkcji zywnosci.”

Manifest na rzecz zdrowej gleby

Apelujemy do rolnikéw, naukowcéw, przedsiebiorcow i decydentéw: Gleba to nieodnawialny zaséb, od ktérego
zalezy nasz byt. Jej degradacja stanowi zagrozenie dla rolnictwa, sSrodowiska oraz bezpieczenstwa
Zywnosciowego.

Niech regeneracja gleby stanie sie naszym wspdélnym priorytetem. Kazda decyzja, ktérg podejmiemy dzisiaj,
wptynie na przyszto$é nastepnych pokoler. Powyiszy tekst jest wyrazem wspdlnej inicjatywy Polskiego
Stowarzyszenia Zréwnowazonego Rolnictwa i Zywnosci oraz Koalicji Zdrowe Gleby, stanowiacej istotny
element kampanii promujacej techniki uprawy gleby w ramach projektu Partners for International Business
(PIB) ,,Soil Improvement Poland”. Kampania to nie tylko dziatania edukacyjne, ale réwniez wezwanie do zmiany
myslenia i podjecia odpowiedzialnosci za ziemie, ktérg uprawiamy.

Apelujemy, by regeneracja gleby stata sie priorytetem w dziataniach rolnikow. Nasze dzisiejsze decyzje beda
miaty wplyw na jakos$¢ gleby, ktora bedziemy uprawiaé w przysztosci.

Wiecej informacji oraz materiaty edukacyjne znajdziesz na stronie: www.polskiegleby.pl.
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